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Intihuatana de Machu Picchu: 

Construida antes del siglo xv, ubicada en la Cordillera Oriental  del sur del Perú en la cadena montañosa de los Andes 
a 2430 metros sobre el nivel del mar.
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Apoyo unánime:
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Un fuerte y uná-
nime apoyo a la 
política de Paz 
Total que lidera 

el Gobierno del presiden-
te Gustavo Petro mani-
festaron este miércoles, 
en Nueva York, los re-
presentantes de los paí-
ses miembros del Con-
sejo de Seguridad de las 
Naciones Unidas, entre 
ellos, Reino Unido, Esta-
dos Unidos, Francia, Chi-
na, Rusia, Suiza, Japón, 
Brasil, Emiratos Árabes, 
Mozambique, Albania, 
Malta y Ecuador.

El respaldo se dio duran-
te la sesión especial del 
Consejo de Seguridad 
de las Naciones Unidas, 
en la que el Jefe de la 
Misión de Verificación 
de la ONU en Colombia, 
Carlos Ruiz Massieu, 
presentó el informe tri-
mestral de los avances 
en la implementación del 
Acuerdo de Paz de 2016 
y respecto a las iniciati-
vas de Paz Total puestas 
en marcha por el Gobier-
no del Cambio.

En la sesión también in-
tervinieron el Ministro de 
Relaciones Exteriores de 
Colombia, Álvaro Leyva 
Durán, y la representante 
de la sociedad civil, Dia-
na Salcedo.

Esfuerzos por consolidar 
la paz están dando resul-
tados: Ruiz Massieu

En dicho informe, Carlos 
Ruiz Massieu dijo que 
los avances registrados 
«son un indicador de 
que la implementación 
está ganando impulso» y 
muestran que los esfuer-
zos por consolidar la paz 

«están rindiendo impor-
tantes resultados».

En este sentido, el Jefe 
de la Misión destacó que 
el impulso del Gobierno 
de Colombia a la imple-
mentación de aspectos 
claves del Acuerdo de 
Paz ha ido en paralelo 
con esfuerzos de diálogo 
con grupos armados de 
distinta naturaleza.

Al respecto consideró 
como muy alentadores 
los resultados alcanza-
dos en el marco del ter-
cer ciclo de negociacio-
nes entre el Gobierno y 
el Ejército de Liberación 
Nacional (ELN), y resaltó 
el anuncio de entrada en 
vigor del cese al fuego 
bilateral a partir del 3 de 
agosto, y la próxima ins-
talación del Comité Na-
cional de Participación.

También elogió el nuevo 
enfoque del Gobierno del 

Cambio que hace hinca-
pié en la sostenibilidad, 
la reincorporación comu-
nitaria con énfasis en la 
reconciliación, el acceso 
a la tierra, el empodera-
miento de las mujeres y 
las cuestiones de géne-
ro.

En un aparte del informe 
se hace referencia, igual-
mente, a la creación del 
Ministerio de la Equidad, 
liderado por la Vicepresi-
denta Francia Márquez, 
como un paso importan-
te para «mejorar la situa-
ción de las comunidades 
indígenas y afrocolom-
bianas y otros grupos 
vulnerables».

De otro lado, confió en 
que «recientes medidas 
en relación con garan-
tías de seguridad, como 
la adopción de una nue-
va Política de Seguridad 
y Defensa, den pronto 
sus frutos y contribuyan 

a mejorar la situación en 
las regiones afectadas 
por el conflicto».

Espaldarazo
de países miembros
Durante la sesión del 
Consejo de Seguridad, 
los representantes de los 
distintos países destaca-
ron no solo los esfuerzos 
del Gobierno del Presi-
dente Petro por avan-
zar en el cumplimiento 
del Acuerdo de Paz sino 
también por dar pasos 
concretos hacia la Paz 
Total.

Las siguientes son las 
declaraciones de algunos 
de los representantes de 
los países miembros del 
Consejo de Seguridad de 
la ONU:

Reino Unido
«El Reino Unido acoge 
con satisfacción los em-
peños del Gobierno co-
lombiano en la puesta en 

práctica del Acuerdo de 
Paz. Acogemos con sa-
tisfacción la aprobación 
del Plan Nacional de De-
sarrollo, que incluye un 
plan de inversiones para 
la paz», dice la declara-
ción de este país, que 
preside el Consejo de 
Seguridad.

Agrega que «el Reino 
Unido acoge con satis-
facción el anuncio en ju-
nio de un cese al fuego 
entre el Gobierno y el 
ELN, y hace votos por-
que las comunidades 
vean auténticas mejo-
ras en su seguridad». 
E indica que «estamos 
siguiendo muy de cerca 
los esfuerzos del Go-
bierno por alcanzar un 
acuerdo de alto al fuego 
con el EMC-FARC».

«Colombia puede contar 
con el Reino Unido para 
seguir apoyándola en su 
camino hacia la paz y la 

Carlos Ruiz Massieu
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seguridad para todos los 
colombianos», puntuali-
za.

Estados Unidos
En su declaración, el re-
presentante de Estados 
Unidos ante el Consejo 
de Seguridad reitera que 
su país «se comprome-
te a respaldar a Colom-
bia en la búsqueda de 
una ulterior aplicación 
del Acuerdo de Paz de 
2016».

También respaldó los 
esfuerzos de Colombia 
para «abordar la des-
igualdad, la exclusión 
socioeconómica y las 
cuestiones que han afec-
tado especialmente a las 
comunidades indígenas 
y afrocolombianas».

«Seguimos de cerca los 
esfuerzos del Gobierno 
de ampliar el proceso 
de paz a grupos disiden-
tes», dice la declaración 
y añade que «alentamos 
a que se siga trabajando 
en el alto al fuego de seis 
meses» con el ELN

«Estados Unidos sigue 
apoyando a Colombia 
para lograr una paz dura-
dera», recalca.

China
«Agradecemos el com-
promiso del Gobierno 
para eliminar la violen-
cia relacionada con los 
conflictos», dice a su vez 
la declaración del repre-
sentante de China, quien 
destacó los programas 
para la paz incluidos en 
el Plan Nacional de De-
sarrollo: Colombia, Po-
tencia Mundial de la Vida.

«Colombia tiene un Plan 
Nacional de Desarrollo 
aprobado recientemente, 
que incluye distribución 
de tierras, sustitución de 
cultivos ilícitos y reincor-
poración, así como otros 
elementos del Acuer-
do de Paz; expresamos 
nuestro beneplácito por 
ello», sostuvo el repre-
sentante de China.

Y agregó: «Esperamos 
que los organismos de 
las Naciones Unidas 
apoyen activamente a 
Colombia en sus esfuer-
zos para promover el de-
sarrollo sostenible, con-
solidar los adelantos del 
proceso de paz y hacer 
avanzar la seguridad y la 
paz en el país».

Japón
El representante de Ja-
pón, por su parte, ex-
presó que «felicitamos a 
Colombia por sus esfuer-
zos para alcanzar la Paz 
Total a través el diálogo, 
además de la aplicación 
constante del Acuerdo 
Final de 2016. Acogemos 
con agrado los acuerdos 
recientes entre el Gobier-
no y el ELN para un cese 
al fuego bilateral de seis 
meses y un mecanismo 
de carácter amplio para 
incluir a la sociedad co-
lombiana en el proceso 
de paz».

Asimismo, este país ex-
hortó a «otros grupos 
armados a participar 
constructivamente en un 
diálogo con el Gobierno 

para alcanzar un cese 
al fuego y abstenerse de 
recurrir a medios violen-
tos».

«Tomamos nota de que 
el Gobierno ha solicitado 
que se prorrogue el man-
dato de la Misión de Ve-
rificación de la ONU para 
apoyar sus esfuerzos de 
diálogo con los grupos 
armados, particularmen-
te la verificación de los 
ceses al fuego», conclu-
yó.

Francia
Para el representante de 
Francia, «la búsqueda de 
la paz pasa por el diálo-
go», por lo cual «saluda-
mos la celebración, el 9 
de junio, de un acuerdo 
de cese al fuego duran-
te seis meses entre el 
Gobierno y el ELN», así 
como «los esfuerzos de 
las autoridades colom-
bianas para alcanzar otro 
cese al fuego con va-
rios grupos armados, en 
particular con las EMC-
FARC».

También dijo que «apo-
yamos la solicitud de 

Colombia de una prolon-
gación del mandato de la 
Misión de Verificación de 
la ONU para supervisar y 
contribuir al logro de es-
tos compromisos».

Mozambique
El representante de Mo-
zambique, a nombre pro-
pio y de Ghana y Gabón, 
instó a la comunidad in-
ternacional a apoyar el 
proceso de paz en Co-
lombia y destacó la asig-
nación de recursos para 
la paz y la política de tie-

rras, puestas en marcha 
por el Gobierno colom-
biano.

Suiza
«Este Consejo debe res-
ponder con prontitud al 
llamamiento de Colom-
bia de verificar y en últi-
ma instancia de consoli-
dar los acuerdos de alto 
al fuego que entrañan el 
potencial de reforzarse 
mutuamente. Suiza está 
dispuesta a apoyar todos 
estos esfuerzos», dijo la 
representante de este 
país europeo.

Agregó que «Suiza aco-
ge con satisfacción la 
asignación de recursos 
financieros específicos 
y de los compromisos 
contraídos en el Plan Na-
cional de Desarrollo para 
acelerar la aplicación del 
Acuerdo de Paz».

La representante de Sui-
za informó que está en 
marcha la oficialización 
de un acuerdo que facili-
tará que este país guarde 
una copia de los archivos 
de la Comisión de la Ver-
dad.

Igualmente, destacó el 
cese al fuego pactado 
con el ELN y los acer-
camientos con el EMC-
FARC, lo cual «constitu-
ye un primer paso hacia 
la aplicación de un alto al 
fuego» con este grupo.
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En Bogotá alertan incremento:

ACTOS DE RACISMO Y ACTOS DE RACISMO Y 
DISCRIMINACIÓN EN COLEGIOSDISCRIMINACIÓN EN COLEGIOS
Jaimer Cantillo Bello 

En debate de con-
trol político en el 
Concejo de Bo-
gotá, el cabildan-

te Libardo Asprilla, de-
nunció negligencia para 
atender los más de 109 
casos de racismo y des-
cremación racial que se 
han registrado contra es-
tudiantes pertenecientes 
a las comunidades Ne-
gras, Afrocolombianas, 
Raizales y Palenqueras 
en colegios de Bogotá.

El caso más grave se 
presentó en el colegio 
Federico García Lorca, 
en la localidad de Rafael 
Uribe Uribe, donde un 
estudiante fue víctima de 
abuso sexual, maltrato fí-
sico y psicológico.

«En el informe que pre-
sentó la Personería de 
Bogotá, no se evidenció 
que la Secretaría Distri-
tal de Educación haya 
hecho seguimiento a los 
colegios donde demos-
tré con cifras, denuncias 
y testimonios que se han 
presentado casos de ra-
cismo escolar y que las 
madres lo reportaron en 
el año 2021 y 2022, in-
cluso años atrás», mani-
festó el concejal Libardo 
Asprilla.

Durante el debate la Se-
cretaria Distrital de Edu-
cación, Edna Bonilla, no 
dio respuesta a los casos 
denunciados el pasado 7 
de junio, por el concejal 
Libardo Asprilla y San-
dra González, mamá de 
un menor de edad al que 
una docente trato de sal-
vaje en el aula de clases. 

«En las instituciones edu-
cativas ha existido una 
violencia a causa del ra-
cismo. Una violencia que 
yo no he podido detener. 
Una violencia que hasta 
el día de hoy va a cumplir 
12 años y él sigue vivien-
do esa violencia» relató 
Sandra González.

Según información sumi-
nistrada por la Persone-
ría de Bogotá, entre el 
2020 y 2022 la Secretaría 
Distrital de Educación, 
realizó acompañamiento 
pedagógico para el abor-
daje de situaciones de 
racismo y discriminación 
étnico racial a 70 institu-
ciones educativas y has-
ta ahora está revisando 
el Protocolo de la Ruta de 
Atención y Seguimiento 
a las instituciones donde 

se han identificado casos 
racismo escolar.

«Creemos en una escue-
la que se nutra, respete 
la diversidad étnica, cul-
tural y social. Esto nos ha 
llevado a tener la menor 
tasa de deserción esco-
lar en los últimos 30 años 
en Bogotá» indicó Edna 
Bonilla, Secretaria Distri-
tal de Educación.

El concejal Asprilla, pun-
tualizó en la importancia 
que tiene la Ley 70 de 
1993 y el Decreto 1122 
de 1998, donde se es-
tablecen las obligatorie-
dades de la implemen-
tación de la Cátedra de 
Estudios Afrocolombia-
nos, en las instituciones 
públicas y privadas que 
oferten programas de 

preescolar, básica prima-
ria y educación media en 
Colombia.

«Es inaceptable que la 
Secretaria Distrital de 
Educación Edna Bonilla, 
afirme en este debate 
que la cátedra no se con-
sidera como una asigna-
tura obligatoria. La Cá-
tedra de Estudios Afro-
colombianos no es una 
cuestión de voluntad, es 
de obligatoriedad» pun-
tualizó el concejal Aspri-
lla.

Durante el debate ‘Racis-
mo en la Escuela’ y des-
cremación racial a estu-
diantes pertenecientes 
a las comunidades Ne-
gras, Afrocolombianas, 
Raizales y Palenqueras 
en Bogotá, se escucha-

ron las voces de organi-
zaciones sociales, lide-
res y lideresas que traba-
jan por la eliminación de 
las conductas racistas en 
Bogotá.

«Soy maestra de mate-
máticas y desde el año 
1998 que estoy en la 
institución Fernando Ma-
zuera Villegas en Bosa, 
he sentido y palpado la 
necesidad de la imple-
mentación de la Cátedra 
de Estudios Afrocolom-
bianos» subrayó Guiller-
mina Mosquera Valderra-
ma, docente de matemá-
ticas.

Juan De Dios Mosque-
ra, director del Movi-
miento Nacional por los 
Derechos Humanos de 
las Comunidades Afro-

Racismo en Bogotá fue denunciado.  
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colombianas, manifestó 
por su parte que existe 
muy buena voluntad de 
la Secretaria Distrital de 
Educación, pero que, 
se evidencia un desco-
nocimiento del proyec-
to anual que la entidad 
viene implementado en 
las instituciones educati-
vas «los 380 millones de 
pesos presupuestados 
en estos últimos 3 años 
demuestran que no ha 
habido una política y no 
ha habido un presupues-
to adecuado y eficiente 
para asumir la implemen-
tación del Decreto 1122 
de 1998 que reglamenta 
el artículo 39 de Lay 70. 
La Secretaria de Educa-
ción Distrital, se ha raja-
do». 

«Yo le quiero hacer un 
llamado respetuoso a 
la Secretaría Distrital 
de Educación, para que 
tome más en serio la im-
plementación de la Cáte-
dra de Estudios Afroco-
lombianos» agregó Cide-
nia Robira, docente.

Finalmente, el debate 
Racismo en la Escuela 
permitió identificar las 
necesidades que tiene 
la capital para eliminar 
todas las prácticas de 
racismo y discriminación 
racial al interior de las au-
las de clases en Bogotá. 
También, se reconocie-
ron los avances que se 
han dado en materia de 
garantía de los derechos 
de los más de 11.000 ni-

ñas, niños y adolescen-
tes de las comunidades 
Negras, Afrocolombia-
nas, Raizales, Palenque-
ras, pueblos indígenas 
y Rrom que estudian en 
los colegios públicos de 
Bogotá.

«Valoro y reconozco los 
avances que ha tenido 
Bogotá en este cuatrienio 
con el programa Jóvenes 
a la U, los intercambios 
pedagógicos y de sabe-
res.

Pero reitero, la importan-
cia de la implementación 
de la Catedra de Estu-
dios Afrocolombianos» 
concluyó Libardo Aspri-
lla, concejal de Bogotá.

Libardo Asprilla concejal de Bogotá

E-mail. riosgonzalezgerney@gmail.com

“Las reflexiones en sus libros 
del escritor Gerney Ríos 
González, al auscultar las 
dinámicas   empresariales   y  
de organizaciones globales, 
son serias y conducen a
análisis objetivos y certeros”

Libros de Gerney Ríos González
Gerney
Ríos González

Gerney Ríos González
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Se hizo justicia: 

CORTE SUPREMA EXONERA CORTE SUPREMA EXONERA 
A JAIME ESPELETAA JAIME ESPELETA

En fallo judicial no-
tificado reciente-
mente, la  Corte 
Suprema de Jus-

ticia  archivó investiga-
ción por parapolítica en 
contra del excongresis-
ta Jaime Darío Espeleta  
Herrera, al demostrar el 
investigado, su inocen-
cia. Este proceso fue 
abierto en noviembre de 
2005 – en pleno escan-
dalo nacional de la para-
política – cuando Espele-
ta oficiaba como Repre-

sentante a la Cámara por 
La Guajira..

La  historia se inicia en 
el año 2.001 en plena 
campaña al Congreso, 
cuando recibe un mensa-
je, por parte de los para-
militares, proponiéndole 
apoyo político y econó-
mico en las próximas 
elecciones legislativas, 
así mismo, fue citado 
por dicha organización 
político-militar para pac-
tar el acuerdo con alias  

«Jorge Cuarenta» el jefe 
máximo de los paramili-
tares en dicha región.

Espeleta se negó de ma-
nera categórica a recibir 
dicho apoyo, lo que origi-
no ser declarado, junto a 
sus seres queridos,  ob-
jetivo militar por parte de 
las AUC – Autodefensas 
Unidas de Colombia -.

Como  consecuencia de 
esta dramática situación, 
los paramilitares lo hicie-

ron desplazar de la Guaji-
ra. Pero, su pesadilla aún 
no terminaba.  En pleno 
desarrollo del proceso de 
Justicia y Paz, los miem-
bros de la AUC que se 
encontraban detenidos 
y que habían recibido la 
orden de asesinarlo en el 
pasado, mediante men-
sajes y llamadas extorsi-
vas, solicitaron  una gran 
suma de dinero. Espeleta 
se negó categóricamente 
a entregar lo solicitado.  
Como consecuencia de 

su rechazo, procedieron 
a enviar varios anónimos 
a la Corte Suprema, es-
critos en los cuales, lo 
acusaban de ser patroci-
nador de las AUC en La 
Guajira.

Lo irónico es que los ex-
torsionistas que hoy lo 
acusaban falsamente, en 
el pasado  habían recibi-
do la orden de asesinarlo 
por negarse a recibir el 
apoyo de dicha organiza-
ción narco-militar.

 Espeleta no se quedó de 
brazos cruzados y duran-
te 17 largos y estresan-
tes años, junto con su 
apoderado el abogado 
Víctor Hugo Flórez Cucu-
nubá, dieron la batalla ju-
rídica logrando con prue-
bas contundentes de-
mostrar la persecución, 
extorsiones y amenazas 
de las cuales fue obje-
to, aportando incluso, 
la declaración de otros 
integrantes de las AUC 
que, en audiencia públi-
ca de Justicia y Paz, le 
pidieron perdón a Espe-
leta y reconocieron que 
estaban equivocados al 
intentar asesinarlo. Lo 
que ha vivido Espeleta 
y su familia es la injusti-
cia de la justicia, siendo 
investigado con base en 
anónimos, testimonios y 
testigos falsos, por ser 
supuestamente aliado 
de los que querían asesi-
narlo junto a su familia. A 
Espeleta le perjudicaron 
su imagen, le truncaron 
su carrera política y su 
honra. Es una víctima 
más de amenazas, des-
plazamiento y además, 
de falsos testimonios. En 
medio de esta gran pe-
sadilla, recibe con bene-
plácito el fallo favorable, 
por parte de la honorable 
Corte Suprema de Justi-
cia.

Jaime Darío Espeleta  Herrera
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Ana Sofía Sierra: 

LA LEÍDA JUAN SIN MIEDO, LA LEÍDA JUAN SIN MIEDO, 
MUESTRA SU NUEVA FACETAMUESTRA SU NUEVA FACETA
Guillermo Romero
Salamanca

Dejó el anonima-
to. Ya no más 
s e u d ó n i m o s . 
Ahora es Ana 

Sofía Sierra con su nue-
va función: hablar de co-
mida.

–¿Y cómo es el asunto 
ahora?, le preguntamos 
y ella se despachó con 
los objetivos y posibilida-
des para seguirla.

–Las personas que tie-
nen ganas de ir a un res-
taurante por una fecha 
especial o un antojo, en 
mis redes encuentran las 
mejores opciones. Con 
la verdad de la experien-
cia y el conocimiento. 
Todas las fotos o videos 
son hechos por mí. Pue-
den usarlas si quieren, 
no hay problema. Si de-
sean escribirme directo, 
les contestaré personal-
mente. No soy influen-
cer, soy una persona 
que disfruta comer, tener 
amigos y compartir sus 
experiencias. En mis re-
des siempre el contenido 
dará prioridad al fondo, a 
lo esencial, la forma será 
agradable, pero no será 
el objetivo. Lo noticioso 
primará.

–¿De todo como
una receta?
–El menú o lo que halla-
rás en mis redes abarca: 
noticias de gastronomía, 
aperturas, lanzamientos 
de productos, entrevis-
tas, reseñas, listados de 
lo más destacado, Live, 
entre otros. Antes y por 
muchos años escribí co-

lumnas con seudónimo, 
porque así me ofrecie-
ron hacerlo, y lo hice, 
hoy pongo mi firma y mi 
nombre, en algo que me 
apasiona y que conside-
ro también una faceta de 
mi oficio amado del pe-
riodismo.

Durante años Ana So-
fía Sierra fue uno de los 
íconos del periodismo de 
espectáculos en Colom-
bia. Era una de las auto-
ras de una de las colum-
nas más leídas por gente 
de los medios de comu-
nicación, la farándula y la 
industria de la diversión.

Es más, ella durante 12 
años fue la redactora de 
la leída columna de «El 
Espacio», «Juan Sin Mie-
do». Todas las mañanas, 
en la sede de Eldorado 
se le veía redactar en su 

máquina de escribir las 
cuartillas que luego irían 
acompañadas de des-
pampanantes modelos 
seleccionadas con lupa 
milimétrica por Alberto 
Uribe y Édgar Sierra, di-
rector y jefe de redacción 
del vespertino.

Ana Sofía realizó innu-
merables entrevistas a 
figuras de la balada, de 
la actuación, de la salsa, 
del merengue, del valle-
nato y de la música po-
pular.

Sus ídolos: Diomedes 
Díaz –de quien seguía 
en sus canciones que 
ponía todo volumen– y 
de su equipo azul Millo-
narios. Cartagenera pero 
universal.

En distintas épocas es-
tuvo vinculada con los 

medios El Espectador, 
Carrusel, 15 minutos, 
Noticiero de las 7 y a en-
tidades como el Concejo 
de Bogotá o la Editorial 
Grijalbo. Junto a María 
del Rosario Sánchez, es-
cribió la biografía, Shaki-
ra, lo que nadie conoce. 
Es una relacionista públi-
ca destacada con énfasis 
en entretenimiento y cul-
tura.

Siempre ha sido amante 
de las experiencias culi-
narias. Fervorosa de los 
sabores y saberes.  Ex-
periencias que aprendió 
de familia costeña, con 
matices libaneses, ára-
bes, españoles, asiáticos 
y, desde luego, criollos.

Ella sabe cómo se hace 
un pastel cartagenero, 
un sancocho de lisa, un 
arroz con coco de ver-
dad, verdad y un buen 
coctel de camarones.

Recientemente, durante 
3 años fue comentarista 
de gastronomía de un 
importante medio de co-
municación y leyeron sus 
apetecidas columnas, 
llenas de ingredientes 
picantes, con la pimienta 
de los buenos párrafos, 
la medida mesurada en 
las frases y con postres 
de consejos culinarios.
Ella dice que la comida 
rápida va muy bien por-
que ahora profesionales 
de la cocina, cocineros 
con formación, la están 
preparando y lo hacen 
con toques de originali-
dad. Incluso, cada vez es 
mejor presentada, con 
mejores productos y con-
sigue equilibrio.

–¿Qué consejo da a la 
hora de buscar un res-
taurante?
–Siempre apuesto por la 
comida. Que sea única 
y rica. Luego, lo otro. El 
servicio lo dejo de último. 
Eso puedes mejorarlo, la 
comida no. Ir a buscarlo 
no importa en qué lugar 
esté ubicado.

–¿La comida es hoy en 
día una mezcla de to-
das las naciones?
–No.  Creo que cada vez 
los sabores de cada país 
se aferran a sus raíces 
y cultura. Lo que hay es 
más aperturas de luga-
res con esas propuestas 
del mundo. Mientras más 
local, más universal.

–¿Su plato típico prefe-
rido?
–Un desayuno con ajon-
jolí, yuca, suero, chicha-
rrones, cabeza de gato y 
mucho tinto. Pero, mi co-
mida favorita es la asiáti-
ca, muero y resucito por 
ella.

–¿Cómo son sus redes 
sociales?

En Tik Tok me encuen-
tran como Saborea Co-
lombia. En Instagram, 
soy Ana Sofia Sierra Sa-
borea Colombia

¿Dónde más la podre-
mos encontrar?
En alguna mesa en La 
Plaza de mercado la Per-
severancia en Bogotá, en 
Cartagena, Miami, donde 
Leo o en cualquier lugar 
donde haya un buen y 
original plato de comida.

Ana Sofía Sierra
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Crónica de Gardeazabal:

LA PERICA PASÓ DE  MODALA PERICA PASÓ DE  MODA

Gustavo Álvarez
Gardeazábal
El Porce

Cuando lo leí, 
creía que esta-
ba viviendo las 
primeras con-

secuencias de la Inteli-
gencia Artificial y el fu-
turo nos había alcanza-
do. Los Estados Unidos 
han informado que ya no  
monitorean activamen-
te los cultivos ilícitos de 
coca en Colombia.

Según lo cuenta Sergio 
Gómez Maseri, el co-
rresponsal de El Tiempo 
en Washington, el pro-
grama que les permitía 
medir la extensión de tie-
rras sembradas de mata 
de coca fue suspendido 
hace meses y, en con-
secuencia, este año, por 
primera vez en décadas 
ya no se publicará el tra-
dicional reporte anual del 
monitoreo.

Las razones para que los 
gringos hayan tomado 

esa determinación no se 
conocerán oficialmente 
pero resulta evidente que 
la prioridad de su mora-
lismo cambió de ruta por-
que la cocaína ha ido pa-
sando vertiginosamente 
de moda y ha sido reem-
plazada por el fentanilo, 
que dicen ha matado a 
más de 100 mil personas 
en el 2022.

En Colombia, y en algu-
nas crónicas mías an-

teriores había tratado el 
fenómeno del desmoro-
namiento económico de 
grandes zonas del país 
que sufrían las conse-
cuencias de ver perderse 
sus cultivos de mata de 
coca por el bajón radical 
del precio de compra.

Pero quizás como fueron 
los Estados Unidos con 
su falso puritanismo los 
que nos llevaron a esta 
economía de la coca y a 

todas sus guerras, el que 
ellos  hayan registrado 
una determinación oficial 
a ese respecto, nos hace 
sentir como si nos hubie-
se atropellado  el futuro. 
Las consecuencias van 
a ser radicales en la eco-
nomía colombiana.

El que las cifras reales 
del negocio fueran siem-
pre subterráneas y no fi-
guraban  en los balances  
oficiales del Banco de 

la República ,volvieron 
irreal el flujo del consu-
mo de los hogares por-
que estaba camuflado 
por el chorro de plata 
que entraba por esa vía 
no contabilizada .Hemos 
vuelto entonces a donde 
estábamos, con el agra-
vante que ya los palos de 
aguacate los están tum-
bando porque el negocio 
resultó chimbo y los cafe-
tales quedaron en manos 
de los abuelos.

Fentanilo la droga que esta reemplazando la cocaína 
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Crónica de Gardeazabal:

UN CARDENAL OPACO PERO VERTIGINOSOUN CARDENAL OPACO PERO VERTIGINOSO

Gustavo Álvarez
Gardeazábal
El Porce

Tuluá, enero de 
1953.Todavía to-
caban las cam-
panas de San 

Bartolomé como debie-
ron haber sonado en to-
das las iglesias de Co-
lombia.

Ese día, monseñor Cri-
santo Luque era nom-
brado cardenal. El pri-
mer colombiano en toda 
su historia de este país, 
entonces tan pero tan 
católico, hecho a través 
de los siglos a imagen y 
semejanza de la iglesia 
católica española o por 
reacciones anticlericales 
que no lograron hacerlo 
girar en su momento.

El domingo pasado el 
papa hizo público el 
nombramiento como car-
denal de Luis José Rue-
da, arzobispo de Bogotá, 
pero en ninguna iglesia 
repicaron las campanas .

Quizás es un obispo bas-
tante opaco, que no ha 
brillado públicamente ni 

por lo que piensa ni por 
lo que hace, pero que 
debe tener una gracia 
y una sabiduría ocultas 
que les ha permitido a las 
autoridades vaticanas 
apoyarle en su vertigino-
sa carrera.

Monseñor Rueda fue 
cura en 1989 en su na-
tal Santander. Se espe-
cializó en la Escuela Al-
fonsina en Roma, donde 
dicen que hizo los pode-

rosos nexos que lo han 
catapultado. Llegó a ser 
obispo de Montelíbano 
en Córdoba cuando cum-
plió 49 años  en el 2012 y  
ya había sido cura párro-
co en varios pueblos de 
su departamento como 
Albania,

Mogotes, Pinchote y Ba-
richara, localidad esta 
última que le permitió co-
nocer a la oligarquía bo-
gotana que allí se refugia 

por temporadas. En mar-
zo del 2018 fue nombra-
do arzobispo de Popayán  
y vertiginosamente, en el 
2020, fue elevado al ar-
zobispado de Bogotá y a 
ejercer como primado de 
Colombia.

El domingo, tres años 
tan solo después, fue 
ascendido al cardenala-
to. Lo he seguido porque 
desde hace unos meses 
nos hace llegar a comen-

taristas de opinión su ho-
milía diaria vía wasap y 
YouTube, lo que me ge-
neró curiosidad aunque 
no mucha profundidad 
porque algunas que he 
oído repiten en demasía 
las nociones anacrónicas 
del sufrimiento, la prueba 
y la valentía como ele-
mentos para afrontar la 
vida. Pero opaco y verti-
ginoso es cardenal así no 
toquen ya  las campanas 
para expresar alborozo.

Cardenal de Luis José Rueda
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El rol de los Publishers: 

EL VIDEO SERÁ EL MEDIO MÁS EL VIDEO SERÁ EL MEDIO MÁS 
IMPORTANTE DE LOS TIEMPOSIMPORTANTE DE LOS TIEMPOS
No es una no-

vedad que la 
forma de co-
municarnos ha 

evolucionado con la era 
digital y ha permitido la 
llegada de nuevos me-
dios con contenido edito-
rial online, que permiten 
complementar de mejor 
forma la información que 
nos entregan los medios 
de comunicación más 
tradicionales.  

Nueva información, en-
foques y capacidad de 
enterarnos sobre temas 
específicos que antes no 
tenían cabida en los me-
dios de siempre al no ser 
siempre tan populares. 
Su masificación es algo 
positivo para la sociedad 
al haber más información 
editorial disponible y al 
alcance de los usuarios. 

Según datos de EMarke-
ter (2022), el 64,5% de 
los colombianos tienen 
algún tipo de acceso a 
internet, alcanzando ni-
veles cercanos a México 
(64,9%), una verdade-
ra oportunidad para los 
nuevos medios online.

«La era de la transforma-
ción digital nos ha dejado 
una cosa en claro: la im-
portancia de los medios 
de comunicación es fun-
damental. En una época 
de fake news, grandes 
monopolios informativos 
o presión de Gobiernos 
por concentrar espacios 
noticiosos hace que la 
cada vez mayor segmen-
tación de los públicos 
abra espacios de nicho 
para audiencias que es-
tán ávidas por consumir 
información veraz y de 
su interés», afirmó Ga-

briela Prado, directora 
para la Región Andina de 
ShowHeroes.

El desafío es doble. Por 
una parte, el contenido 
editorial debe ser lo su-
ficientemente atractivo 
para generar tráfico a un 
sitio web y por otro, esto 
deberá verse reflejado a 
la hora de que más anun-
ciantes seleccionan esos 
medios dentro de su por-
tafolio para la publicación 
de sus anuncios.

¿Cómo ser creativos en 
un contexto donde los 
usuarios están llenos de 
estímulos y necesitas 
que pongan foco en tu 
contenido? Lamentable-
mente esto ya no se ge-
nera únicamente con el 
contenido editorial. Pero, 
afortunadamente, exis-
ten nuevas herramientas 

que están al servicio de 
los Publishers que les 
permite ir resolviendo es-
tas interrogantes.

Las empresas ligadas a 
la publicidad digital de-
ben formar un ecosis-
tema para ayudar a los 
publishers a monetizar 
su contenido y de esta 
forma puedan seguir 
contribuyendo a la socie-
dad de la forma en que lo 
hacen. Las plataformas 
tradicionales de reporte-
ría per se son relevantes 
para evaluar la perfor-
mance de un sitio web. 
Sin embargo, insuficien-
te si es que la estrategia 
sea solamente continuar 
con un plan editorial que 
permita seguir atrayendo 
el interés de los usuarios.

«En ShowHeroes sabe-
mos que la incorporación 

de videos en el conteni-
do editorial es una bue-
na forma de convertir un 
artículo en un insumo 
más valioso, pero sabe-
mos también que la pro-
ducción de video sigue 
siendo costosa. Es ahí 
precisamente donde en-
focamos nuestra diferen-
cia y podemos ayudar a 
los publishers a moneti-
zar su contenido de una 
forma concreta. Con pro-
ductos como Monetize 
ofrecemos la herramien-
ta que necesitaban para 
tener una mirada 360° de 
su negocio», agregó Ga-
briela.

El rol de los medios es 
y seguirá siendo crucial 
para el buen funciona-
miento de la vida en so-
ciedad. La información 
con sustento técnico y 
científico nos permitió 

salir airosos de la pan-
demia por el coronavirus. 
En la medida en que los 
medios puedan persistir 
podemos acceder a con-
tenido editorial de mejor 
calidad y a un periodis-
mo con mayor enfoque 
investigativo.

El vídeo es y seguirá 
siendo el medio más 
importante de nuestros 
días, el centro del con-
tenido digital: ya sea 
para contar una historia, 
aportando mayor visi-
bilidad a las noticias, y 
por supuesto, como pie-
za clave en marketing 
para las marcas. Tras la 
era de las grandes com-
pañías como YouTube, 
Facebook y TikTok, la 
industria de los medios 
demanda hoy mayor di-
versidad, innovación e 
independencia.

Cámara para grabar
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Era lo único que le fal-
taba a Colombia, un 
Cartel de «empresa-
rios» especuladores 
que viene operando 
en todo el territorio y 
que busca en alianza 
con la extrema dere-
cha llevar al país a una 
crisis económica y de 
paso lograr derrocar 
al gobierno elegido de 
manera popular por la 
mayoría de los colom-
bianos.

Esta organización de-
lincuencial viene ope-
rando con el pretexto 
de los incrementos en 
la gasolina o materias 
primas para ordenar 
incrementos exagera-
dos que perjudican de 
lleno a las gentes vul-
nerables del país y que 
de paso le incrementan 
las ganancias a que los 
tienen acostumbrados 
gobiernos corruptos.

Los «comerciantes» 
especuladores desa-
rrollan su actividad 
delincuencial sin el re-
chazo de las autorida-
des, por el contrario las 
autoridades miran para 
otro lado y no adoptan 
las medidas que or-
dena la Constitución 

Nacional cuando en 
expresa: «Las autori-
dades de la República 
están instituidas para 
proteger a todas las 
personas residentes 
en Colombia, en sus 
vidas, honra y bienes, 
y asegurar el respeto 
recíproco de los dere-
chos naturales, previ-
niendo y castigando los 
delitos».

Es hora que el Gobier-
no Nacional respalda-
do por la mayoría de 
los colombianos adop-
te las medidas respec-
tivas y proceda contra 
la delincuencia espe-
culadora y evite que 
las gentes de escasos 
recursos sean las ma-
yores afectadas.

El Gobierno Nacional 
está en la obligación 
de condenar y perse-
guir a los delincuentes 
de la especulación que 
buscan atentar contra 
el mismo Gobierno ele-
gido de manera popu-
lar y llevar al mando un 
Gobierno corrupto que 
les permita toda clase 
de garantías para co-
meter la totalidad de 
las actividades delin-
cuenciales.

La responsabilidad 
también la tiene el 
poder legislativo que 
dice representar a los 
colombianos y a la fe-
cha no han presentado 
iniciativas de Ley que 
permitan un severo 
castigo para los delin-
cuentes de la especu-
lación. Es hora que los 
congresistas elegidos 
por el voto popular le 
respondan a la gente sí 
se sumaron a esta cla-
se de delincuentes al 
no actuar contra ellos.

Y qué decir de los gre-
mios que a diario de-
fienden la especulación 
y lo más grave es justi-
ficándose, además de 
aliarse con la dirigencia 
política corrupta, dañi-
na y delincuencial que 
por muchos años ha 
abusado de Colombia.

Es hora que los co-
lombianos adoptemos 
medidas exigentes al 
Gobierno, al Congreso, 
a los gremios para que 
se pronuncien en con-
tra de los delincuentes 
especuladores que se 
hacen llamar «empre-
sarios y comerciantes».

EL CARTEL DE LOS EL CARTEL DE LOS 
ESPECULADORESESPECULADORES

EL VIDEO SERÁ EL MEDIO MÁS EL VIDEO SERÁ EL MEDIO MÁS 
IMPORTANTE DE LOS TIEMPOSIMPORTANTE DE LOS TIEMPOS
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CRECE LA CÁMARA DE INTEGRACIÓN CRECE LA CÁMARA DE INTEGRACIÓN 
GEOECONÓMICA DE COLOMBIA, GEOECONÓMICA DE COLOMBIA, 
CARIBE E INDOAMERICACARIBE E INDOAMERICA
Fred Emiro Núñez Cruz

La CÁMARA DE IN-
TEGRACIÓN GEO-
ECONÓMICA DE 
COLOMBIA, CA-

RIBE E INDOAMÉRICA, 
CIGECCIN, inició activida-
des, con presencia en las 
44 naciones que la inte-
gran. Es una corporación 
civil de carácter privado, or-
ganizada de acuerdo a las 
leyes colombianas dentro 
del marco de los acuerdos 
internacionales de asocia-
ción al servicio de la huma-
nidad.

Son Gestores de la Cámara 
de Integración Geoeconó-
mica de Colombia, Caribe e 
Indoamérica, la Cámara de 
Comercio del Sur y Orien-
te del Tolima, representada 
por su presidente, Jaime 
Melo Palma; William Calde-
rón Perdomo, presidente de 
la Cámara de Comercio de 
Honda, Guaduas y el Norte 
del Tolima, el Presidente de 
la Asociación de Universi-
dades de América, Marco 
Tulio Calderón Peñaloza; 
la Asociación de Microem-
presarios Andinos, repre-
sentada por su presidente 
Gerney Ríos González y 
Benjamín Losada Posada, 
director de Veritas AiD para 
América Latina en Educa-
ción e Investigación y pre-
sidente de Transparencia 
Jurídica Internacional.

La CÁMARA DE INTEGRA-
CIÓN GEOECONÓMICA 
DE COLOMBIA, CARIBE 
E INDOAMÉRICA, inició la 
constitución de capítulos 
regionales, sedes, corres-
ponsales en 44 países, de 
conformidad con la ley uni-
versal, en el marco de los 
procesos de integración de 
América y el Caribe, ver-
bigracia, Comunidad de 
Estados Latinoamericanos 
y Caribeños (CELAC), Co-
munidad del Caribe y el 

Mercado Común del Cari-
be (CARICOM), Asociación 
de Libre Comercio del Ca-
ribe, (CARIFTA), Mercado 
Común Centroamericano 
(MCCA), y la Comunidad 
Andina de Naciones (CAN).

Destaca que por primera 
vez y tras designación to-
tal de los 33 ministros de 
relaciones exteriores que 
integran la Comunidad de 
Estados Latinoamericanos 
y el Caribe, Colombia pre-
sidirá la CELAC durante el 
2025. «La designación en 
la presidencia pro tempore 
implica que el país liderará 
de manera más decidida 
procesos de integración 
con los demás bloques re-
gionales y potencias del 
mundo», afirmó la Cancille-
ría.

Joaquín de Arístegui, Em-
bajador de España en Co-
lombia en concordancia 
con el ministro de Asuntos 
Exteriores, José Manuel 
Albares sostuvo : «Améri-
ca Latina y el Caribe es la 

región más eurocompatible 
del mundo, y la prueba de 
que habremos hecho las 
cosas bien es que en la 
cumbre de jefes de Estado 
y de Gobierno de la Unión 
Europea y la CELAC, que 
se realizará a mediados de 
julio en Bruselas, se pueda 
percibir que nos miremos a 
los ojos para convertirnos 
en socios estratégicos dis-
puestos a crear un espacio 
de prosperidad y de justicia 
para los ciudadanos».

Visión de la Cámara
de Integración
El jurista Jaime Eduardo 
Melo Palma, presidente de 
CIGECCIN, anota que, «La 
Misión de la CÁMARA DE 
INTEGRACIÓN GEOECO-
NÓMICA DE COLOMBIA, 
CARIBE E INDOAMÉRICA 
es promover, desarrollar y 
propiciar la integración eco-
nómica, ambiental, cultural,  
comercial e industrial entre 
Colombia y las naciones 
del Caribe e Indoamérica, 
mediante el liderazgo y pro-
moción de una transforma-

ción sustentada en la carta 
de Jamaica del Libertador 
Simón Bolívar,  promulgada 
el 6 de septiembre de 1815 
en Kingston: ´Yo creo más 
que otro alguno ver formar 
en América la más grande 
nación del mundo, menos 
por la extensión y riquezas 
que por su gloria y libertad´. 
CIGECCIN obra en aplica-
ción del precepto universal 
de la ONU que invita a la 
sociedad civil y organiza-
ciones no gubernamenta-
les, a buscar la integración 
geosocioeconómico a nivel 
global, regional y bloques 
subregionales y a pasar de 
la retórica a realidades».

Melo Palma, agrega, la cor-
poración «Será una entidad 
orientada por los valores y 
principios de transparen-
cia e independencia en 
sus actuaciones; calidad, 
objetividad e imparcialidad 
y el reconocimiento de la 
dignidad humana como eje 
fundamental del sistema 
económico y empresarial 
internacional».

Según William Calderón 
Perdomo, vicepresidente 
de la entidad, «La CÁMA-
RA DE INTEGRACIÓN 
GEOECONÓMICA DE 
COLOMBIA, CARIBE E IN-
DOAMÉRICA estimulará y 
promoverá el desarrollo del 
comercio multilateral y bila-
teral entre Colombia y las 
naciones vinculantes y vin-
culadas a este proceso de 
dinamización e integración, 
fomentando las relaciones 
económicas, culturales, 
comerciales, deportivas e 
industriales y de servicios 
entre los países, y la co-
nectividad de los actores 
sociales y sectores econó-
micos de los mismos, en las 
dinámicas siguientes: Im-
pulsar el intercambio recí-
proco de bienes, servicios, 
manifestaciones culturales, 
deportivas e inversiones de 
Colombia y los Estados del 
Caribe e Indoamérica.

Apoyar la integración In-
doamericana y del Caribe, 
cohesionando las iniciati-
vas que contribuyan a su 
desarrollo geoeconómico 
y social. Ayudar e impul-
sar la creación y sosteni-
bilidad de empresas, y la 
generación de inversiones 
entre las naciones vincu-
ladas. Liderar la formación 
y estructuración en el mar-
co del derecho de gentes 
(internacional) en temas 
geoeconómicos y sociales, 
para lo cual deberá́: Vincu-
lar profesionales con cono-
cimientos y trayectoria que 
aseguren pronunciamien-
tos responsables y técni-
cos. Facilitar escenarios 
para la reflexión, discusión 
y formulación de solucio-
nes creativas e innovado-
ras en asuntos de interés 
para las naciones vincula-
das, con la realización de 
foros, seminarios, cursos, 
diplomados, proyectados a 
analizar el comportamien-
to del sistema económico, 

Cámara de Integración Geoeconómica de Colombia, Caribe e Indoamérica
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académico, científico, co-
mercial e industrial. Servir 
de punto de encuentro de 
experiencias, opiniones e 
intercambio de saberes so-
bre la economía, el comer-
cio y la industria, mediante 
la profundización teórica, 
técnica y metodológica en 
sus diferentes campos de 
aplicación. Hacer segui-
miento y generar espacios 
de retroalimentación frente 
a los diferentes planes y 
programas estatales».

El secretario general de la 
CIGECCIN, ingeniero Car-
los Iván Moreno Ojeda, re-
laciona los puntos cardina-
les de la organización como 
son «promover los Métodos 
Alternativos de Solución de 
Conflictos, para lo cual la 
CÁMARA DE INTEGRA-
CIÓN GEOECONÓMICA 
DE COLOMBIA, CARIBE E 
INDOAMÉRICA propende 
por estimular su aplicación, 
desarrollo y fortalecimien-
to, realizando labores de 
difusión de su existencia 
y los mecanismos de ac-
ceso a ellos. Facilitar el 
conocimiento y acceso del 
ciudadano a la economía, 
el comercio, la industria, y 
la geologística a través de 
actividades de educación 
y formación, para lo cual la 

Cámara debe previamen-
te investigar los niveles de 
conocimiento de las perso-
nas acerca de estos temas, 
desarrollando estrategias 
de comunicación. Apoyar 
la efectividad, eficacia y 
eficiencia económica, am-
biental, comercial, geolo-
gística e industrial, para ello 
la Cámara buscará: Fomen-
tar investigaciones sobre la 
situación real de la gestión 
en la gerencia tridimensio-
nal; formular recomenda-
ciones y diseñar indicado-
res para su seguimiento 
y evaluación sistemática. 
Identificar y promover pro-
yectos piloto que muestren 
nuevos esquemas de ges-
tión económica, geologísti-
ca, académica, empresarial 
e industrial, propiciando 
su aplicación, cobertura e 
institucionalización. Desta-
car y divulgar la excelente 
gestión del sistema y de los 
gerentes, estableciendo un 
premio a los programas de 
mejoramiento y a los ejecu-
tivos sobresalientes. Favo-
recer al sector empresarial 
y productivo en la elabo-
ración de proyectos de ley 
relevantes en la economía, 
para lo cual la Cámara sir-
ve de órgano consultivo 
de cualquier reforma en 
la materia. Realiza inves-

tigaciones que soporten 
propuestas legislativas y 
facilita información, estu-
dios, estadísticas y demás 
aspectos a su alcance. 
Hace seguimiento y parti-
cipar en debates legislati-
vos que tengan incidencia 
en la geosocioeconomía, 
con pronunciamientos al 
respecto y divulgando sus 
resultados. Colabora con 
los Estados-Nación en tra-
zar el horizonte y la visión 
del sistema del ordena-
miento geosocioeconómi-
co que necesita Colombia, 
la Comunidad Caribe e In-
doamericana, a mediano y 
largo plazo y Promueve po-
líticas públicas y acciones 
privadas contra los delitos 
corporativos y la corrupción 
político-económica en el 
ámbito nacional e interna-
cional».

El escritor e internaciona-
lista, Gerney Ríos Gonzá-
lez, director general de la 
corporación CIGECCIN, 
plantea que el objeto social 
de la entidad se logra me-
diante, «el análisis de las 
políticas económicas que 
pueden afectar las rela-
ciones entre naciones y el 
planteamiento de solucio-
nes a los organismos com-
petentes. La colaboración 

en la resolución de asuntos 
que incidan en los intere-
ses de los miembros de la 
CÁMARA DE INTEGRA-
CIÓN GEOECONÓMICA 
DE COLOMBIA, CARIBE 
E INDOAMÉRICA, de par-
te de organismos públicos 
y privados de los países. 
Asesoramiento en materias 
relacionadas con el inter-
cambio recíproco, inver-
sión directa, transferencia 
tecnológica y el comercio 
exterior entre las naciones. 
Intercambio de información 
jurídica, económica, admi-
nistrativa, académica, so-
cial, cultural y en materias 
vinculadas con la integra-
ción. Suministro de infor-
mación estadística sobre el 
comercio entre Colombia y 
las naciones del Caribe e 
Indoamérica en aspectos 
aduaneros y arancelarios; 
también en materia de mer-
cados, transporte, régimen 
de inversiones, industria, 
educación, comercio, y 
asuntos tributarios, finan-
cieros, laborales y cambia-
rios. Solicitar apoyo y ase-
soramiento a las misiones 
diplomáticas y consulares 
de Colombia y países de la 
región en materias relacio-
nadas con los objetivos de 
la CÁMARA DE INTEGRA-
CIÓN GEOECONÓMICA 

DE COLOMBIA, CARIBE 
E INDOAMERICA. Organi-
zación y promoción de con-
ferencias, seminarios, cur-
sos, diplomados, postgra-
dos, congresos y encuen-
tros, sobre las materias 
previstas en los objetivos. 
Realización de gestiones 
estructurales ante los orga-
nismos públicos, privados, 
corporaciones y gremios de 
las naciones vinculantes y 
vinculadas. Desarrollar in-
vestigaciones de carácter 
científico, económico, so-
cial, geologístico, académi-
co y cultural que contribuya 
a los propósitos de la Cá-
mara de Integración Geo-
económica de Colombia, 
Caribe e Indoamérica».

«Expresiones integracio-
nistas que permiten visua-
lizar desarrollos econó-
micos y geologísticos en 
aplicación a la CIGECCIN 
lo constituyen los Juegos 
Centroamericanos y del 
Caribe, certamen polide-
portivo, que desde 1926 se 
realiza cada cuatro años, 
en distintas naciones de 
América Central y el entor-
no del Mar Caribe, constitu-
yéndose en la justa deporti-
va más antigua del planeta.  
Colombia debe establecer 
relaciones más fluidas en 
todos los ámbitos con An-
tigua y Barbuda, Antillas 
Neerlandesas, Aruba, Ba-
hamas, Barbados, Belice, 
Bermudas, Curazao, Domi-
nica, Granada, Guadalupe, 
Guayana Francesa, Gu-
yana, Islas Caimán, Islas 
Vírgenes Británicas, Islas 
Vírgenes USA, Martinica, 
Puerto Rico, San Cristóbal 
y Nieves, San Vicente y 
Granadinas, Surinam, Trini-
dad y Tobago, Islas Turcas y 
Caicos. Las tiene con Cos-
ta Rica, Cuba, El Salvador, 
Guatemala, Haití, Hondu-
ras, Jamaica, México, Nica-
ragua, Panamá, República 
Dominicana y Venezuela”. 
La Cámara posibilitará rea-
lizar negocios e intercam-
bios de toda índole con los 
pueblos en mención», sos-
tiene el jurista Marco Tulio 
Calderón Peñaloza, rector 
de la Universidad La Gran 
Colombia, Presidente de la 
Asociación de Universida-
des de América y cofunda-
dor de CIGECCIN.

La CÁMARA DE INTEGRACIÓN GEOECONÓMICA DE COLOMBIA, CARIBE E INDOAMÉRICA, inició la constitución de capítulos regionales, sedes, corresponsales en 44 países,
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Psicología: 

TRUCOS NEUROCIENTÍFICOS TRUCOS NEUROCIENTÍFICOS 
PARA ENAMORARPARA ENAMORAR
Giacomo Girolamo 

Casanova fue un 
famoso aventu-
rero y agente se-

creto italiano del siglo VXII, 
conocido sobre todo por 
su faceta seductora, cuyo 
recuento engloba 132 con-
quistas amorosas en una 
época en la que las relacio-
nes sentimentales no eran 
ni tan frecuentes, ni tan co-
munes como en la actuali-
dad.

Este autor, dejó en su lega-
do una serie de estrategias 
que facilitan la conquista 
amorosa; no obstante, hay 
quien apunta que tal vez 
deberíamos cuestionar es-
tas recomendaciones, ya 
que fueron efectivas en una 
época en la que las costum-
bres cotidianas y la forma 
de abordar las relaciones 
interpersonales eran muy 
diferentes a la actualidad. 
Por ese motivo desde Nue-
ces y Neuronas traemos los 
siguientes trucos para ena-
morar, avalados por la neu-
rociencia, que recoge en su 
libro «La nariz de Charles 
Darwin y otras historias de 
la Neurociencia» el autor  
José Ramón Alonso peña, 
Doctor por la Universidad 
de Salamanca, Catedrático 
de Biología Celular y Direc-
tor del Laboratorio de Plas-
ticidad neuronal y Neuro-
rreparación del Instituto de 
Neurociencias de Castilla y 
León:

Cuida tu lenguaje corpo-
ral.
Todos transmitimos una 
serie de mensajes no ver-
bales, independientemente 
de nuestra cultura, país o 
grupo étnico. Lo hacemos 
a través de la expresión 
facial, nuestra postura, los 
gestos de las manos, la mi-
rada o el espacio que deja-
mos entre nuestro interlo-
cutor. Siempre se ha pen-

sado que son los hombres 
lo que inician el acerca-
miento, pero un estudio ha 
demostrado que los hom-
bres sólo se acercan si han 
recibido alguna señal de 
consentimiento por parte 
de la mujer. Señales como 
sonreír, mirar de reojo, ali-
sarse el pelo o el contacto 
físico por ejemplo.

El lenguaje corporal posee 
un fuerte componente bio-
lógico y nos permite trans-
mitir mensajes muy básicos 
como atracción, deseo, ti-
midez o miedo.

Con una serie de actos 
sencillos podemos enviar 
mensajes para que la otra 
persona perciba nuestro 
interés. De hecho, según 
este autor, las mujeres 
con una conducta de soli-
citación mayor tienen más 
probabilidades de ser abor-
dadas que aquellas más 
atractivas pero con un len-
guaje verbal más cerrado o 
intimidatorio.

Hazle reír.
La risa libera endorfinas y 
nos genera sensaciones 
placenteras. En 2004, los 
psicólogos Arthur Aron y 
Bárbara Fraley realizaron 
un estudio en el que dos 

desconocidos tenían que 
realizar una actividad en 
pareja. En unas ocasiones 
se trataba de algo simple-
mente agradable o diver-
tido, en otras era algo que 
provocaba la risa de forma 
intensa. Se pudo compro-
bar que las personas se 
habían reído con su com-
pañera o compañero des-
conocido se sintieron más 
atraídos hacia ellos.

Comparte detalles
íntimos.
Arthur Aron, psicólogo de 
la Universidad de York, ha 
establecido un cuestionario 
de 36 preguntas para ena-
morarse. Este cuestionario 
implica contestar propor-
cionando detalles íntimos 
de forma poco invasiva o 
inquisitiva. Y es que Aron 
comprobó que después de 
treinta minutos hablando de 
temas personales, segui-
dos de otros cuatro minu-
tos mirándose a los ojos (lo 
cual favorece la liberación 
de oxitocina), el porcentaje 
en las que surgió una fuerte 
atracción fue muy superior 
al que se hubiese esperado 
en otras circunstancias.

Crea un buen ambiente.
La música activa los centros 
emocionales del cerebro y 

ayuda a liberar dopamina, 
uno de los neurotransmiso-
res asociados a las sensa-
ciones placenteras y la fe-
licidad. En un estudio rea-
lizado en la década de los 
ochenta se comprobó que 
las mujeres que evaluaban 
fotos de hombres los con-
sideraban más atractivos 
cuando sonaba como músi-
ca ambiental un rock suave 
que cuando escuchaban 
jazz o cuando no había mú-
sica.

En cuanto al lugar, debes 
tratar de cuidar detalles 
como la iluminación ―pue-
de ser conveniente una luz 
tenue pero que no esté de-
masiado oscuro―, los aro-
mas de la habitación o la 
distribución de los objetos 
en el espacio ―preferible-
mente dando sensación de 
orden y comodidad―.

Establece conexión.
Para ello lo mejor es esta-
blecer contacto visual. El 
cruce de miradas, cuando 
se hace de forma sutil y no 
invasiva, incrementa los 
sentimientos de atracción, 
interés, proximidad y exci-
tación. Durante el cruce de 
miradas se activan zonas 
del cerebro relacionadas 
con la recompensa, pero 
es esencial calibrar la res-
puesta de nuestra pareja 
en todo momento para no 
llegar a resultar molestos o 
intimidarla.

En un estudio publicado 
en los Proceedings of the 
Royal Society se le pidió a 
personas de ambos sexos 
que valorasen el atractivo 
de gente fotografiada. Las 
que fueron valoradas como 
las más atractivas siempre 
fueron aquellas en las que  
la persona miraba directa-
mente a la cámara sonrien-
do, especialmente si eran 
del sexo opuesto.

Dale algún
pequeño susto.
¡Pero con cuidado! Las re-
giones cerebrales que pro-
cesan la ansiedad, el sen-
tido de alerta y la atracción 
están conectadas entre sí. 
Parece que el cerebro mez-
cla o confunde la excitación 
causada por el miedo  con 
la atracción o excitación se-
xual. Aunque la razón exac-
ta no se conoce, es posible 
que la adrenalina liberada 
en nuestro cuerpo por la 
sensación de peligro se 
mezcle con la excitación de 
la atracción sexual. Por eso 
cuando alguien nos gusta 
nos ponemos nerviosos.

Puede resultar conveniente 
llevar a tu pareja a un par-
que de atracciones o a ver 
una película de terror. ¡Pero 
es importante ser cauteloso 
y no acabar asustando a tu 
pareja de forma muy inten-
sa o tal vez se niegue a re-
petir la experiencia!

¡Agita el cóctel de neuro-
transmisores!
Las sensaciones de felici-
dad y bienestar están re-
lacionadas con varias sus-
tancias químicas que se 
liberan en nuestro cerebro. 
Puedes realizar actividades 
sencillas que ayuden a se-
gregar estas sustancias en 
el cerebro de tu pareja. Un 
poco de chocolate ayuda 
en la liberación de dopa-
mina, acariciarle, darle un 
masaje o bailar con ella 
ayudará a liberar oxitocina, 
y realizar actividad física 
juntos, como un paseo en 
bicicleta o una ruta de sen-
derismo, pondrá en marcha 
los motores para la segre-
gación de serotonina.

Todas estas actividades 
pueden ayudarte a que tu 
pareja establezca una aso-
ciación entre todas esas 
sensaciones placenteras y 
tu presencia. Son activida-
des sencillas y al alcance 
de cualquiera, ¡en tu mano 
está el utilizarlas!

Todos transmitimos una serie de mensajes no verbales, independientemente de 
nuestra cultura, país o grupo étnico.
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Raza Beagle: 

TODO SOBRE LOS PERROSTODO SOBRE LOS PERROS
Los beagles son muy 

simpáticos. No cuen-
tes con ellos para 
que protejan tu casa. 

Pueden ladrar, pero no ha-
rán gran cosa si se encuen-
tran con un intruso.

Algunos miden unos 30 cm 
o menos y pesan sobre los 
10 kg; el segundo grupo de 
tamaño mide entre 30 y 40 
cm y pesa entre 15 y 20 kg 
aproximadamente.

Los beagles son perros 
compactos y musculosos 
con un cráneo ligeramente 
abombado. Su mandíbula 
es más bien cuadrada y la 
trufa ancha. Las orejas son 
largas y colgantes. Su pe-
cho es profundo, la espalda 
es recta y tienen una cola 
moderadamente larga im-
plantada alta. El pelo suave 
y denso de esta raza suele 
ser negro, pardo y blanco.
Personalidad

Se suele considerar que 
los beagles se llevan bien 
con otras mascotas y con 
los niños. Son perros ale-
gres a los que les gusta el 
afecto. Prefieren la com-
pañía. De hecho, si se los 
deja solos, pueden aullar y 
adoptar comportamientos 
destructivos. Según una 
guía para propietarios de 
perros, los beagles también 
encabezan la lista de la-
dridos excesivos y pueden 
ser difíciles de adiestrar en 
el control de esfínteres y en 
obediencia.
Convivencia

Los beagles son perros ac-
tivos y curiosos. También 
son sabuesos, por lo que 
deambulan por naturale-
za. Es necesario evitar que 
paseen de forma peligrosa 
confinándolos en un patio 
vallado o sujetos con una 
correa cuando salen de 
casa.

Los beagles también son 
perritos simpáticos. No 
cuentes con ellos para que 
protejan tu casa. Pueden 
ladrar, pero probablemente 
no harán mucho más que 
agitar la cola si se encuen-
tran con un intruso. Su pelo 
corto es extraordinariamen-

te fácil de cuidar y requie-
re un aseo mínimo y solo 
baños ocasionales. Una 
vez dejan de ser cachorros, 
algunos beagles parecen 
tener tendencia a padecer 
sobrepeso rápidamente, 
por lo que hay que vigilar 
su ingesta calórica. La es-
peranza de vida del beagle 
está en torno a los 12 años.
Historia

La raza beagle existe des-
de hace siglos y es una de 
las más conocidas del mun-
do. Según un historiador de 
razas, ya se escribía sobre 
los beagles en el siglo XV.

Descienden de los sabue-
sos utilizados en equipo 
por cazadores a pie en In-
glaterra, Gales y Francia. 
Para cacerías a caballo se 
utilizaba una variedad co-
nocida como «beagles de 
bolsillo» porque medían 
menos de 25 cm y podían 
llevarse en el bolsillo de 
una chaqueta hasta el pun-
to de inicio de la cacería. 
El beagle es más conocido 
como cazador de conejos, 
aunque esta raza también 
se ha utilizado para ca-
zar animales tan diversos 
como chacales y jabalíes.

Aunque algunos beagles se 
siguen usando individual-
mente o en equipo para 
cazar,  pero la mayoría son 
actualmente mascotas de 
casa.

Historia de los 
erros Beagle
De dónde procede el Bea-
gle, es un poco confuso, la 

creencia es que fueron los 
romanos los que los lleva-
ron a Inglaterra. También 
otra de las creencias, es 
que estos mezclaron varias 
razas de sabuesos para lle-
gar a conseguir finalmente 
el Beagle.

En el siglo XVI, todavía ha-
bía diferentes variedades 
de Beagle, cada una con 
diferentes características.
Características que tienen 
los perros de la raza Beagle

El Beagle es una raza que 
originariamente se utilizaba 
para cazar liebres. Además 
hay varias anécdotas so-
bre ellos, y es que se dice, 
que la reina Isabel I, tuvo 
una jauría donde todos los 
perros medían menos de 
25 cm, ¡algunos eran tan 
pequeños que cabían en 
el bolsillo de la cazadora! 
También se dice, que la 
propia reina, dejaba que los 
perros jugasen en la mesa, 
¡en medio de los platos! Si 
un cachorro ya es muy acti-
vo ¿Te imaginas tantos?
Comportamiento los perros 
de raza Beagle

Los perros de la raza Bea-
gle, se caracterizan por ser 
valientes, inteligentes y 
afectuosos. Pese a que ori-
ginariamente se les utiliza-
ba para la caza, está muy 
predispuesto a estar acom-
pañado siendo un miembro 
más de la familia.

¿Tienes niños en casa? 
¿Te preocupan los oríge-
nes de cazador? ¡Tenemos 
buenas noticias para ti! 

Y es que los Beagle, son 
perros muy tranquilos que 
se adaptan a todo tipo de 
estilos de vida, tanto en el 
campo, como en grandes 
ciudades.

Recuerda también que ten-
drás que sacarle a menudo, 
y es que es un perro muy 
vital, y a veces travieso.
¿Cómo reconocer a un 
Beagle?

Los Beagles, se caracte-
rizan por tener una expre-
sión muy dulce, lo que con-
trasta con su cuerpo, ya 
que son muy compactos y 
musculosos. Cuentan con 
orejas largas que cuelgan a 
ambos lados de la cara.

Si te gustan los perros de 
pelaje muy suave, ¡el Bea-
gle es la raza que buscas! 
Además otra de sus carac-
terísticas es el pelaje trico-
lor.
Cuidados que necesita mi 
Beagle

Gustan ¡tenemos buenas 
noticias! Y es que el Bea-
gle, al tener un pelaje cor-
to y plano, ¡es muy fácil de 
asear! No obstante, recuer-
da limpiar sus orejas, ¡son 
las grandes olvidadas!

El Beagle, es un perro in-
agotable, ¡necesita hacer 
mucho ejercicio! No obstan-
te, ¡cuidado! Tiene tan buen 
olfato que si está siguiendo 
algún rastro, es posible que 
ignore totalmente las llama-
das del dueño.
Problemas de salud fre-
cuentes en los Beagle

Una de las características 
de los Beagle, es su gran 
apetito. ¡Nunca se cansa 
de comer! Por lo que es po-
sible que si no se controla 
la cantidad de pienso que 
ingiere, termine desarro-
llando problemas de peso.

Aparte de la tendencia a 
engordar, ¡por glotón! Tiene 
riesgo de:

• Epilepsia
• Problemas cardíacos
• Enfermedades de 

espalda
• Enfermedades de la 

vista

¡Es un perro muy sano! Por 
lo que prácticamente, solo 
tendrás que llevarle al vete-
rinario para las revisiones, 
vacunas…
¿Vas a comprar un Beagle? 
¿Qué consejos necesitas?

Si estás buscando a tu ca-
chorro de Beagle, hay algu-
nos consejos que puedes 
tener en cuenta:
• Asegúrate de que el 

criador responde a to-
das tus dudas, y que 
conoce realmente la 
raza.

• ¿Tienes alguna referen-
cia de otros criadores, 
clientes…?

• Asegúrate de que los 
perros están inscritos 
en el LOE, si estás ad-
quiriendo un cachorro 
con pedigree, comprue-
ba que está en regla. 
¡Recuerda! Tramitar el 
pedigree de un cacho-
rro, no es nada caro. 
¿te está dando excu-
sas? ¡Desconfía!

• Pide al criador la cartilla 
del cachorro actualiza-
da.

• Nunca está de más que 
pidas al criador que te 
enseñe sus instalacio-
nes, así puedes ver el 
estado del resto de los 
cachorros y las condi-
ciones en las que los 
tiene.

• ¡Recuerda! El cacho-
rro tiene que estar con 
su madre por lo menos 
dos meses, ¿El cacho-
rro tiene los ojos cerra-
dos? ¡Es demasiado 
pequeño!

El Beagle, un perro alegre y cariñoso, prefiere la compañía. Esta raza puede adoptar comportamientos muy destructivos y ladrar en 
exceso si se dejan solos.
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Uno de los mayores desafíos de la humanidad: 

EL CAMBIO CLIMÁTICOEL CAMBIO CLIMÁTICO
Verónica Chih-Yun 
Kuei
Representante del 
Gobierno de Taiwán en 
Colombia

La ola de calor de 
este verano arrasó 
con algunas par-
tes de Europa cau-

sando incendios fores-
tales e incluso víctimas 
mortales, a su vez, las 
inundaciones ocurridas 
en gran parte del mundo 
ocasionaron la pérdida 
de bienes y en algunos 
casos la vida humana; 
las catástrofes provoca-
das por el clima extremo 
están advirtiendo al ser 
humano sobre la amena-
za que representa el ca-
lentamiento global para 
todo tipo de vida en la 
tierra. Definitivamente, 
es imprescindible tomar 
una acción climática más 
ambiciosa y una absolu-
ta cooperación universal 
para salvar nuestro pla-
neta antes de que sea 
demasiado tarde.

Durante la conmemora-
ción al Día Internacio-
nal de la Tierra. Taiwán 
anunció su objetivo de 
cero emisiones netas 
para el año 2050; en mar-
zo de 2022 trazó la ruta a 
seguir, estableciendo la 
política de transforma-
ción en los sectores de 
la energía, la industria, el 
estilo de vida y el siste-
ma social, a través, de la 
consolidación de la base 
del desarrollo de cinco 
áreas que son la ener-
gía sostenible, las bajas 
emisiones de carbono, la 
circularidad, el carbono 
negativo y las ciencias 
sociales.

Ocupando el puesto 16 
a nivel mundial en su va-

lor comercial total, la in-
dustria de la Tecnología 
de la Información y las 
Comunicaciones (ICT, si-
glas en inglés) de Taiwán 
juega un papel crucial 
en las cadenas de su-
ministro de la tecnología 
global. En la actualidad, 
las 20 mejores empresas 
taiwanesas se han incor-
porado a RE100, una ini-
ciativa corporativa global 
en la cual las entidades 
se comprometen para el 
año 2050 a utilizar elec-
tricidad 100 por ciento 
renovable.Ocho gigantes 

tecnológicos taiwaneses, 
incluido TSMC (Taiwan 
Semiconductor Manufac-
turing Company) el ma-
yor productor de micro-
chips del mundo, forma-
ron la Alianza Climática 
de Taiwán, cuyo objetivo 
es liderar la industria tec-
nológica hacia una tran-
sición baja en carbono 
mediante la creación de 
una base de datos trans-
parente y precisa de las 
emisiones de carbono 
corporativas, el estable-
cimiento de una agen-
da para la reducción de 

carbono y la utilización 
de tecnologías digitales 
para aumentar la eficien-
cia energética y la fabri-
cación con bajas emisio-
nes. Siendo la 21ª eco-
nomía mundial, enfren-
tamos al igual que todo 
el mundo los mismos 
enormes impactos cau-
sados por los fenómenos 
meteorológicos extre-
mos; Taiwán tiene la ple-
na voluntad de compartir 
su experiencia y la tec-
nología relacionada con 
todos los países para lu-
char conjuntamente con-
tra el cambio climático y 

lograr un planeta de cero 
emisiones netas. Como 
lo ha pronunciado el Pre-
sidente Petro, el tema del 
cambio climático es una 
prioridad para el gobierno 
de Colombia, esperamos 
poder contar con el apo-
yo para trabajar juntos y 
aunar esfuerzos por par-
te de todos los miembros 
de la Comunidad Inter-
nacional conscientes de 
la importancia del valor 
de la unidad para enfren-
tar este desafío global, 
dejando de lado factores 
políticos.

Taiwán en noviembre 2022
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En Colombia:

«DOCTORES» DE LA DESCORTESÍA «DOCTORES» DE LA DESCORTESÍA 
Y EL DESPIPORRE HUMANOY EL DESPIPORRE HUMANO
Jairo Cala Otero
Bucaramanga

A los dos artículos 
que en otra épo-
ca escribí sobre la 
que entonces lla-

mé «doctoritis aguda» de 
muchos colombianos ─ ex-
traña enfermedad de faro-
lería que padecen muchos 
de mis compatriotas ─ hoy 
agrego otro comentario so-
bre el tema. Pero esta vez 
más centrado en los ad-
judicatarios de un cartón 
universitario, que asumen 
conductas tan vergonzo-
sas, pueriles y mezquinas, 
que dejan al nivel de las 
alcantarillas la «formación 
superior» que recibieron en 
las universidades. Los mu-
chos que se hacen llamar 
«doctores» apenas tienen 
un título de pregrado uni-
versitario; un doctorado es 
cosa seria y de muchos 
años de estudio e investi-
gación científica.

Su postura encopetada y la 
falta de sindéresis en sus 
actuaciones deja a tales in-
flamados de egocentrismo 
«en la cochina calle», como 
solían decir los abuelos del 
ayer. Un turbión de prepo-
tencia los pone por encima 
de todo y de todos, y eso 
los hace presa de equivo-
cada interpretación de la 
esencia del título académi-
co que ostentan y muestran 
colgando de una puntilla en 
una pared, ya de su oficina, 
ya de su casa. Humildad en 
cero es lo que más se nota. 
Y de allí devienen el arribis-
mo y la creencia estulta de 
que esa «doctoritis» de la 
que hacen gala los vuelve 
seres diferentes, aves de 
más alto y largo vuelo; o 
ejemplares omnímodos do-
tados de facultades irrepe-
tibles a los que los demás 
deben hacer venias y ge-
nuflexiones. ¡Ninguna equi-
vocación tan palurda como 
esa! Como cualquiera que 
haya leído hasta aquí pu-
diera pensar que este ar-
tículo es una diatriba sin 
sustento, o un agravio ge-
neralizado que sacudirá el 
«humilde» corazón de tan-

tos que hicieron esfuerzos 
para graduarse (¿cuál meta 
no conlleva esfuerzos?), 
repasemos juntos algunos 
episodios comunes. Quizás 
así aquellos vanagloriados 
se puedan sintonizar con la 
cruda realidad.

Hoy, cuando sobran me-
dios para comunicarse, lo 
que más cunde es la des-
cortesía. No se responden 
los mensajes personales, o 
si se hace, ellos llevan un 
sello característico: agresi-
vidad en las palabras para 
el destinatario del mensaje. 
Sin embargo, esos «docto-
res» dijeron que iban a la 
universidad a «formarse» 
para la vida. Lo que no ex-
plicaron fue qué clase de 
vida tenían intención de 
formar, ni cuál vida iban a 
proporcionarles a sus se-
mejantes. La soberbia los 
empuja a emitir juicios que 
no solo violentan a otros, 
sino que llevan una dosis 
de rustiquez y bajeza. Para 
una muestra, por ejemplo, 
el «botón» que lució la con-
gresista María Fernanda 
Cabal, militante del Centro 
Democrático, quien a po-
cas horas de fallecido el 
nobel Gabriel García Már-
quez la emprendió con odio 
en su contra. Todo porque 
ella no simpatizaba con 
Gabo. ¡Vaya pecado el del 
escritor: no ser moneda de 
oro! La fulana pronosticó 
que el escritor, junto con Fi-
del Castro (su amigo), es-
taría pronto en el infierno. 
¡Esa actitud es un desho-
nor para semejante apelli-
do! No parece estar en su 
cabal humano la señora. 

Esa diatriba debió habérse-
la dicho en vida, hermana, 
en vida. (Como sugiere el 
poema de Ana María Ra-
batté y Cervi). ¿Cómo ha-
bría reaccionado la señora 
Cabal ante la respuesta del 
escritor, que no es difícil de 
imaginar?

Hay «doctores» que libran 
batallas psicológicas, ver-
bales y hasta físicas contra 
aquellos a quienes clasifi-
can como sus contendores 
en empresas, universida-
des, asociaciones, lugares 
públicos y otros escena-
rios. El lenguaje guasón, 
en unos casos, y de alcan-
tarilla, en otros, se aña-
de al descarrilado cuadro 
conductual de los susodi-
chos. En una sociedad de 
ingenieros que yo conozco 
hubo una vez un zafarran-
cho tal que un prepotente 
directivo descargó una de 
sus agresivas manos sobre 
el rostro de una de sus cole-
gas. Una, sí; la víctima fue 
una mujer. ¿No dicen que 
una mujer no se toca ni con 
el pétalo de una rosa? ¿A 
tal energúmeno y perturba-
do mental no le enseñaron 
en su casa tan elemental 
principio? Posiblemente la 
haya oído; pero no la ha es-
cuchado ni internalizado en 
su testa no tan ingeniosa. 
Es posible que, desde en-
tonces, sus colegas inge-
nieros y demás sospechen 
cómo es su relación con su 
esposa e hijos.

Otra vez, por mi oficio de 
reportero, conocí el caso 
de una mujer gañán, de 
quien su marido decía que 

tenía título de abogada (mi 
información indica que ape-
nas había estudiado cuatro 
semestres de Derecho). 
«Levantaba» a gritos la em-
presa de su esposo ─ en 
donde ella fungía como ad-
ministradora ─ para hacer-
se notar; sobre todo, cuan-
do había visitantes. Y de 
su boca salían palabras de 
gran calibre que rebotaban 
entre las paredes. Palabras 
que la herían también a 
ella, porque ningún día lo-
graban sus colaboradores 
escucharle una palabra o 
una frase corta con sentido 
amable, cordial o cariñoso. 
Eso sí, en menos de un año 
su cabellera negra se fue ti-
ñendo de blancos entreve-
rados, o sea, con «rayitos 
naturales» que ella misma 
se aplicaba diariamente 
con sus explosiones de ira-
cundia y grandeza autoinfli-
gidas. Pero los empleados 
estaban obligados a llamar-
la «doctora». ¿Doctora en 
qué? No se alcanza docto-
rado alguno en rustiquez.

Cómo no citar el caso de 
bandidos que cambiaron el 
diploma universitario por un 
cartón más vistoso: el que 
cuelga de sus cuellos, con 
número del registro judicial, 
cuando fueron reseñados 
por las autoridades como 
corrompidos y antisociales 
miembros de la sociedad 
que los toleró, les dio opor-
tunidad y los declaró algún 
día «doctores». ¿Se acuer-
da usted de algún nombre, 
o de algunos apellidos en 
particular? ¿En serio? ¡Fe-
licitaciones! ¡Sí, esos son! 
Preguntaba porque como 

muchos sufren de amne-
sia… (No hace falta men-
cionar a esos bastardos 
que han puesto el nombre 
de Colombia al nivel de los 
desagües de aguas pútri-
das).

No lejos de los anteriores 
se ubican aquellos que es-
tán enfermos de lo que se 
podría llamar «vacío emo-
cional de figuración». Pre-
gonan por doquier que son 
«doctores», y exigen que 
cuanta persona se cruce 
en su camino anteponga 
el desprestigiado apelativo 
«doctor» a su nombre de 
pila. Cuando no obtienen 
complacencia para su en-
cumbrado ego reaccionan 
como guaches, altaneros 
y patanes. ¿Y la educa-
ción que ‘compraron’ en 
la universidad en dónde la 
empeñaron? Se nota a las 
claras que no la recibieron, 
apenas tuvieron instrucción 
sobre lo que los prepararía 
para trabajar y les alcanza-
ría un cartón para exhibir 
en una pared. Aunque, re-
gularmente, su desempeño 
profesional es similar a su 
desempeño asocial. ¡Deja 
muchas dudas!

Para terminar: ningún título 
universitario, nobiliario o de 
funciones públicas y priva-
das es capaz de superar la 
igual condición que como 
humanos todos poseemos; 
tampoco es un pasaporte o 
una licencia para demeri-
tar, vapulear o destruir mo-
ralmente a nadie, por más 
sencilla que sea la perso-
na (al revés, la grandeza 
la tendrá siempre el agre-
dido). Ni un título universi-
tario puede asimilarse por 
quien lo posee a un nar-
cótico, que hace alucinar y 
creer al consumidor que es 
«de mejor familia», como 
dicen algunas señoras.

En lugar de ese agranda-
miento insulso de la «doc-
toritis» es mejor «la seño-
ritis». Sí, porque es mejor 
ganarse el título de señor y 
de señora que ese de «doc-
tor guache», desacreditado 
hasta el hastío.

Los muchos que se hacen llamar «doctores» apenas tienen un título de pregrado universitario; un doctorado es cosa seria y de 
muchos años de estudio e investigación científica.
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EL PENSAMIENTO ESTRATÉGICO EL PENSAMIENTO ESTRATÉGICO 
QUE LLEVA DENTROQUE LLEVA DENTRO

Aproveche al máximo:

Ing. Jaime Fernando 
Rodríguez Rocha

Una vez contesta-
da la pregunta, 
¿Cuánto tiempo 
dedica Usted a 

pensar?, dediquemos un 
tiempo adecuado para 
esto. Debe ser una dis-
ciplina diaria, un ejerci-
cio mental para pensar 
sobre temas que nos in-
teresen, nos impactan o 
se desarrollen en nues-
tro diario vivir. Debemos 
convertirlo en un hábito 
y tratar de que sea un 
espacio que nos permi-
ta disfrutarlo además de 
ser considerado como 
importante por las re-
flexiones que se logren.

De ser así esos pensa-
mientos, definidos como 
la formación de ideas 
y representaciones de 
la realidad en la mente, 
para luego relacionar-
las unas con otras de 
acuerdo con un fin u ob-
jetivo requerido o fijado. 
Es importante definir los 
temas o las ideas sobre 
las cuales vamos a pen-
sar, pueden ser sobre 
cualquier cosa como un 
destino para nuestras 
vacaciones de fin de 
año, el cambio del vehí-
culo familiar, la amplia-
ción de nuestra empresa 
o la receta del almuerzo 
que vamos a preparar el 
domingo.

Son infinitas las ideas 
que podemos tener, así 
como infinitas son las 
alternativas de relacio-
namiento. Por esta ra-
zón al haber elegido la 
idea debemos asignar 
un tiempo, pueden ser, 
treinta minutos en la 

mesa del jardín tomán-
donos un té o un café. 
Así mismo tomemos nota 
de los resultados de este 
proceso, seguramente 
puede requerir de varias 
jornadas. Pero lo que sí 
es realmente importante 
es asignar un tiempo y 
un espacio para hacer-
lo sin presiones y en un 
lugar que nos permita 
dejar volar nuestros pen-
samientos con libertad. A 
continuación, dependien-
do del objetivo fijado que 
puede ser cualquiera, y 
si es del caso lo lleva-
mos a la acción y poste-
riormente poder efectuar 

una evaluación de los re-
sultados obtenidos. Caso 
contrario, que no requie-
ra su aplicación, es dis-
frutarlo y posiblemente 
ampliarlo y afinarlo cada 
vez más. En la actualidad 
se busca establecer pro-
cesos previos de configu-
ración mental «prefigura-
ción», o enfoque mental, 
dependiendo del tipo de 
actividad a desarrollar y 
objetivo a conseguir, los 
cuales se consideran 
disciplinas denominadas 
como pensamiento es-
tratégico, pensamiento 
en diseño, pensamiento 
sistémico, pensamiento 

computacional y otros 
cuantos.Estos facilitan 
la forma de pensar, per-
mitiendo que las ideas y 
pensamientos surjan de 
una manera más foca-
lizada, específica y ali-
neada con lo deseado 
y así dar solución más 
rápidamente a los reque-
rimientos. Estas discipli-
nas, en su mayoría, han 
nacido acompañadas de 
metodologías que permi-
ten su desarrollo y con 
herramientas que facili-
ten su aplicación. A con-
tinuación, y en artículos 
futuros, analizamos los 
más relevantes y útiles, 

su metodología y herra-
mientas. Y lo realmente 
relevante, el objetivo por 
el cual fue creado y los 
beneficios de actuar con 
un pensamiento determi-
nado según sea el caso 
que nos ocupe. El prime-
ro sobre el cual escribi-
mos es el llamado 

“Pensamiento Estratégi-
co”, aquel que permite un 
enfoque que mira el hoy 
con una perspectiva del 
futuro, siempre buscan-
do un beneficio venidero, 
pero tomando acciones 
en el presente que nos 
lleven a este.

Pensamiento estratégico 
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EL FANTASMA

EL FANTASMA

elfantasmaprimicia@gmail.com

Elena Francios 

Comenzó RCN Televisión las 
grabaciones de «La sustitu-
ta».

Es una producción de Estu-
dios RCN para ViX, el servicio 
de streaming en español de 
Televisa Univision, protago-
nizada por Majida Issa quien 
dará vida a Eva. Además, 
marca el regreso de grandes 
actores a las pantallas quie-
nes conforman un elenco de 
primera categoría para darle 
vida a esta historia en donde 
todos sus personajes tienen 
algo que ocultar.

La idea original de esta his-
toria es de Julio Jiménez e 
Iván Martínez y los libretos 
son adaptados por Pedro 
Miguel Rozo. La producción 
ejecutiva está a cargo de Luis 
Eduardo Jiménez bajo la di-
rección de Rodrigo Lalinde y 
Lucho Sierra.

A RCN le ha dado resultado 
volver a sus producciones de 
novelas y ahora tiene la obra 
«Ana de Nadie» en primer lu-
gar de sintonía, por encima 
de los noticieros y los realitys.

Nos cuenta DW que «el es-
critor checo Milan Kundera, 
una de las grandes voces de 
la literatura mundial, murió a 
los 94 años de edad en París, 
anunció su editora Gallimard 
en París y la portavoz de la bi-
blioteca que lleva su nombre 
en su ciudad natal de Brno.

El autor de «La inmortalidad» 
(1988) y «La insoportable le-
vedad del ser» (1984) murió 
el mediodía del martes 11 de 
julio de 2023», precisó Galli-
mard en un comunicado.

«Lamentablemente puedo 
confirmar que el señor Milan 
Kundera falleció ayer (mar-
tes) tras una prolongada en-
fermedad», declaró a la AFP 
Anna Mrazova, portavoz de la 
Biblioteca Milan Kundera, en 
Brno.

Retratista sarcástico de la 
condición humana, Kundera 
era uno de los raros autores 
incluidos en vida en la pres-
tigiosa serie La Pléiade (en 
2011).

El novelista vivió en Francia 
desde que emigró de la ex 
Checoslovaquia en 1975, en-
tonces bajo gobierno comu-
nista.

Vuelve y juega
Luis Mateus es un cantante y 
compositor de música valle-
nata, oriundo de San Vicente 
de Chucurí, creció en el co-
rregimiento de El Centro, en 
Barrancabermeja, donde se 
inició musicalmente cantando 
rancheras y participando en 
concursos musicales. Años 
más tarde descubriría su vo-
cación por el vallenato, cuan-
do hizo parte de la agrupación 
musical «Los Comemangui-
tos», donde su descubierto 
por el reconocido compositor 
Iván Calderón, quien lo impul-
só en los inicios de su carrera 
musical. Luis Mateus realizará 
una gira internacional el 17 de 
julio en Ecuador y por primera 
vez, este 21 de julio cantará en 
Chile, en un mano a mano con 
‘El Chiche Vallenato’.Claudio 
Cataño, Luigi Aicardi, Luis 
Fernando Bohórquez, Rashed 
Stefenn, Aroha Hafez, Allyson 
Gómez e Irene Antonucci, son 
los protagonistas de esta pelí-
cula donde se evidencian los 
comportamientos arquetípi-
cos de los seres humanos y 
como afloran bajo situaciones 
de presión y encierro, como lo 
fue en el periodo de aislamien-
to vivido durante la pandemia.

«Inventario», película colom-
biana dirigida por Mauricio 
Cataño. «Es un psicodrama 
donde se reúnen siete perso-
najes viviendo una farsa trá-
gica, donde paso a paso se 
van mostrando sus verdade-
ras personalidades. La trama 
muestra las distintas facetas 
de comportamiento huma-
no: el mentiroso, el traidor, el 
tramposo, el que solo le im-
porta el sexo, el dependien-
te, el soñador, el frustrado, 
el envidioso, así como senti-
mientos paralelos: el amor, la 
amistad, la compasión, entre 
otros. Todo enmarcado en un 
destino insólito y trágico que 
se va evidenciando a lo largo 
de la historia», comentó.



20

DI
AR

IO

PRIMICIADIARIO 

DI
AR

IO

PRIMICIA
AÑO 4 - EDICIÓN 1407 •  ISSN: 2323-0606  •  BOGOTÁ - COLOMBIA JULIO DE 2023

DIARIO 

JUEVES 13 WWW.PRIMICIADIARIO.COM
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LA PERICA LA PERICA 
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Cataratas del Iguazú: 

Cataratas del Iguazú  Cataratas de Iguazú. Vista desde punto panorámico Foz do Iguazú a «Cataratas» o «Iguazú», son 
un conjunto de cataratas que se localizan en el río  Iguazú en el límite entre Argentina y Brasil. 
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